SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM IM. JANINY

JANUSZEWSKIEJ W CIEMNEM
rok szkolny 2019/2020

WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym im. Janiny Januszewskiej w Ciemnem opiera sie na hierarchii wartoSci
przyjetej przez catq spotecznos$¢ szkolng. Tresci programu sg spdjne z obowigzujgcymi
przepisami i wewnetrznymi dokumentami placowki. Istotg dziatan wychowawczych
i profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rozdzianie i w szkole. Rolg szkoty oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatoS¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania wzmacniany i uzupetniany jest
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Program zostat opracowany na podstawie wynikow ewaluacji wewnetrznej, wynikow
nadzoru pedagogicznego, wnioskdw i analiz zespotu wychowawczych, przedmiotowych

specjalistdw i nauczycieli.

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Zespot Szkolno - Przedszkolny jest niewielkg placowka, co w potaczeniu z przyjaznym
| bezpiecznym otoczeniem sprawia, ze stwarza ona poczucie bezpieczenstwa.
W placowce nie dochodzi do razacego naruszania obowigzujacych powszechnie norm,
wychowankowie w wigkszosci respektujg obowigzujagce normy i zasady. Diagnoza

uwarunkowan psychospotecznych naszych uczniow wykazata, ze Srodowisku
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wychowawczym naszych podopiecznych jest bardzo duza grupa czynnikdw chronigcych
ktore ksztattujqg prawidtowy rozwéj dziecka. Zatem dziatania wychowawcze
i profilaktyczne powinny zmierza¢ do wspierania harmonijnego rozwoju 0sobowosci

naszych ucznidéw oraz zapobieganiu zachowaniom problemowym i ryzykownym.

MISJA SZKOLY

Misja placowki jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie¢ na wartosci kultur Europy i Swiata,
ksztattowanie umiejetnoSci  nawigzywania kontaktdow z  rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur, rozwijanie wrazliwosci etycznej w duchu tolerancji
wobec innych postaw i 0sdb niepetnosprawnych. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym  rozwoju  ucznidw/wychowankéw w  wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.
Misjq Zespotu jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy Zzycia
w spofeczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
| ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg placowki jest takze przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych oraz troska o szeroko pojete bezpieczeristwo

podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

1. Jest przygotowany do podjecia dalszej edukaciji:
- respektuje normy spoteczne,

- potrafi wspotdziata¢ z innymi ludzmi,

- potrafi funkcjonowa¢ w nowym Srodowisku,
- potrafi rozwigzywac rdzne problemy,

- mysli samodzielnie, tworczo i krytycznie,



- umie korzystac z réznych zrodet informaciji, zdobywac, przetwarzac i wykorzystywac
wiedze,

- umie korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

- ma swiadomosc¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia,

- uczestniczy w zajeciach rozwijajacych jego zainteresowania,

- jest Swiadomy swoich mozliwosci,

- Zna swoje prawa i obowigzki,

- umie zachowac sie kulturalnie,

- Umie nazywac swoje emocje,

- uczestniczy w roznych formach kultury, jest przygotowany do odbioru mass mediow.

2. Znaiszanuje tradycje lokalne i narodowe:

- zna i kultywuje Swieta panstwowe i inne uroczystosci,
- ma $wiadomosc¢ przynaleznosci narodowe;j,

- zna historie Polski,

- czuje wiez ze spotecznoscig lokalna.

3. Szanuje siebie i innych, szanuje obce kultury, jest wobec nich tolerancyjny
w ramach uniwersalnego systemu wartosci:

- dba o swdj wyglad, ubiera sie odpowiednio do czasu i miejsca,

- jest odpowiedzialny za siebie i innych,

- jest tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcow, oséb

starszych czy niepetnosprawnych,

- dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu, czuje sie cztonkiem spotecznosci lokalnej,

obywatelem Polski i Europy, jest ciekawy Swiata,

- ksztattuje wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny,

- stosuje sie do zasad ekologii, dba 0 czystos¢ otoczenia.

4. Uczestniczy w akcjach na rzecz dobra innych ludzi, zwierzat, przyrody:
- rozumie potrzeby innego cztowieka,

- jest empatyczny,

- uczestniczy w akcjach charytatywnych,

- opiekuje sie zwierzetami.

5. Umie zorganizowaé swoj czas nauki i czas wolny:

- whasciwie gospodaruje czasem,

- jest aktywny fizycznie i artystycznie,

- rozumie, ze odpoczynek jest konieczny do efektywnej pracy,
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- wolny czas wykorzystuje na rozwijanie swoich pasiji,
- aktywnie, zdrowo i bezpiecznie spedza czas wolny.

NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci

szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomos$ci swoich praw i obowigzkow.

2. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,

komunikowania sie z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci

szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych

i wychowanie do warto$ci. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

3. Wspomaganie, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem

jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego

I emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw

I nawykow, ktdre zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz

kontynuacji nauki na dalszym etapie.

4 Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,

upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym

otwarciu sie na wartosci europejskie.

5.Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej

reakcji na te zagrozenia. Ksztattowanie wtasciwych nawykow higienicznych

i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowarn chronigcych zdrowie wtasne

i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu

zycia.

ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE ORAZ FORMY ICH REAZLIACJI

l. Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego oraz innych kultur

Cele dziatan
wychowawczych

Zadania do realizacji

Formy i sposoby realizacji

Ksztattowanie
poszanowania
dziedzictwa

e Zdobywanie i pogtebianie wiedzy o kraju,
jego historii.

« Swigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych (udziat w obchodach 80.
rocznicy powstania PPP, wieczornica




narodowego,
$wiadomosci
narodowe;.

o Ksztattowanie postawy szacunku wobec
symboli narodowych.

e Kulturalne zachowanie sie w miejscach
Pamieci Narodowej, w czasie
uroczystosci szkolnych, w kosciele i na
cmentarzu.

patriotyczna z okazji 11 listopada, apel z
okazji 3 Maja)

e Udziat uczniow w konkursach o tematyce
historycznej ksztattujacych postawy
patriotyczne i obywatelskie.

e \Wigczenie sie w realizacje projektu
dotyczacego Bitwy Warszawskiej 1920 roku
przygotowany przez Miejska Biblioteke
Publiczng w Radzyminie.

o Aktywne witgczenie sie w ogdlnopolskie
akcje o charakterze patriotycznym
i obywatelskim. Polacy Kresowym
Stracericom”. Swiateczna zbidrka artykutow
zywnosciowych dla Polakow mieszkajacych
na dawnych Kresach Rzeczypospolitej

» Organizowanie wycieczek historycznych,
krajoznawczych, muzealnych
m. in. ,Sladami Polski Walczacej”

e Dziatalnos¢ Miedzyszkolnego Klubu

Historycznego im. Armii Krajowej Ziemi
Radzyminskiej.

Budowanie wiezi ze
wspoinotq lokalna.

e Poznanie tradycji, historii szkoty

e Pogtebianie wiedzy o wiasnej
MiejSCowosci i regionie.

e Integrowanie spoteczno$ci uczniowskie;

¢ Wspotpraca ze spotecznos$cig lokalna.

e Przygotowywanie uczniéw do
reprezentowania szkoty.

» Organizowanie uroczystosci szkolnych.

¢ Wspotpraca z rodzicami i przedstawicielami
srodowiska lokalnego w organizowaniu
przedsiewziec¢ szkolnych.

o Aktywne wigczanie sie w lokalne akcje
spofeczne o charakterze patriotycznym,
obywatelskim.

Budowanie poczucia
przynaleznosci do
WspdlInoty Europejskiej

e Poznanie istoty Wspolnoty Europejskiej
oraz zachowanie tozsamos$ci narodowe;j
we wspdlnocie.

¢ Poznanie krajow Unii Europejskiej,
poznanie dorobku kulturalnego Europy,
Swiata.

o Warsztaty i zajecia o tej tematyce
(innowacja pedagogiczna — ,Jestem
obywatelem Polski, jestem obywatelem
Swiata” realizowana na lekcjach jezyka
angielskiego we wspdfpracy ze Szkotg
Podstawowg w Dabrowce”),

o Wycieczki

e Organizacja i udziat w konkursach:

Dzien Jezykdw Obcych, konkurs z jezyka
angielskiego dla klas 1-3 ,Listen and draw”,
Ogolnopolski konkurs jezykowo-plastyczny
oraz wymiana kartek — miniprojekt dla klas
1-3 oraz klas szdstych.




Wychowanie w duchu
tolerancii.

o Wyksztatcenie postawy tolerancii
i szacunku dla innych narodow, kultur
i religii.

e Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec
niesprawiedliwosci i krzywdy drugiego
cztowieka.

e Uwrazliwienie na zjawisko dyskryminacji.

o Warsztaty i lekcje ksztattujace postawe
tolerangiji.

o Akcje wsparcia organizowane przez Szkolne
Koto Wolontariatu (m.in. "Zbieramy naklejki
na Swiezaki", pomoc wychowankom Domu
Dziecka w Rownem).

Il. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosowanie do jego potrzeb

i mozliwosci
Cele dziatan Zadania do realizacji Formy realizacji
wychowawczych
Rozwijanie e Indywidualizacja programu nauczania, e Organizacja konkurséw, imprez
indywidualnych » Podnoszenie efektow ksztatcenia. i uroczystosci szkolnych m. in. konkurs
zainteresowan poprzez u$wiadomienie wagi edukacii. Mistrz Jezyka Polskiego zorganizowany
i uzdolnien. e Edukacja czytelnicza. z okazji Dnia Jezyka Polskiego

» Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
wtasnych uzdolnien.

¢ Uczestnictwo w imprezach, zawodach
i turniejach organizowanych przez Szkolny
Zwigzek Sportowy

e Uczestniczenie w zawodach i turniejach
organizowanych przez inne placowki szkolne

o Oferta zaje¢ dodatkowych, kot
zainteresowan m. in. kotko teatralne, zajecia
przygotowujgcych do egzaminu
dsmoklasisty, zajecia rozwijajace

e Prezentowanie prac i osiggnie¢ uczniow.

» Nagradzanie za dobre wyniki w nauce -
roznorodne formy nagradzania uczniow
(stypendia, ksigzki, dyplomy, podziekowania
itp.).

e Promowanie czytelnictwa poprzez prace
pedagogiczna biblioteki

e Wdrazanie systemu doradztwa
zawodowego, rozpoznawanie uzdolnien
i predyspozycj.

Likwidacja deficytow
rozwojowych w
szczegblnosci u dzieci
ze szczegOInymi
potrzebami
edukacyjnymi,
przeciwdziatanie
niedostosowaniu
spotecznemu.

o Wspdtpraca ze specjalistami.

e Organizacja pomocy psychologiczno -
pedagogiczne;j.

¢ Wspotpraca z rodzicami / opiekunami.

o Wykorzystanie potencjatu grupy do
wspierania indywidualnego rozwoju
ucznia.

¢ Prowadzenie zaje¢ terapii pedagogiczne;j,
zaje¢ specjalistycznych uwzgledniajacych
indywidualne potrzeby.

e Terapia logopedyczna

e Zajecia usprawniajace aparat mowy
z elementami sensomotoryki.

e Organizacja pomocy kolezeriskiej, szkolny
wolontariat.

e Zajecia pozalekcyjne, lekcje wychowawcze,
warsztaty.




e \Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna.
¢ Wspdtpraca z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej i innymi instytucjami
wspierajacymi rodzine (Sadem dla
nieletnich, Komenda Policji itp. ).

Budowanie poczucia
wiasnej wartosci.
Ksztattowanie u
uczniow umiejetnosci
zyciowych,

w szczegdInosci
samokontroli,
rozpoznawania

| wyrazania wtasnych
emocji

e Zapoznanie uczniow z prawami
i obowigzkami.

e Przygotowanie do zrozumienia
i akceptacji przemian okresu dojrzewania.

e Budowanie przyjaznych relacji miedzy
wszystkimi cztonkami spotecznosci
opartych na podmiotowosci i wzajemnym
szacunku.

e Uczenie planowania i dobrej organizacji
wiasnej pracy.

e Uczenie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem.

¢ Rozwijanie krytycznego myslenia
i samodecydowania.

o Profilaktyka zaburzen mowy

e Realizacja wybranych programow
profilaktycznych wspierajacych rozwoj
osobowosci takich jak "Magiczne Krysztaty",
"Debata”

e Rozmowy terapeutyczne.

e Lekcje wychowawcze, warsztaty,
pogadanki.

e Zabawy relaksacyjne.

e Zajecia budujgce pozytywny klimat w grupie.

Wzmacnianie e Poszerzenie zakresu wiedzy rodzicow e Konsultacje i dni otwarte dla rodzicow.
kompetencii i opiekunéw na temat metod ¢ Odwotywanie sie do doswiadczen
wychowawczych oddziatywan wychowawczych. i pogladow znanych autorytetow.
rodzicow » Poszerzenie zakresu wiedzy rodzicow / | e Prelekcje specjalistow m. in. z zakresu

opiekunow na temat prawidtowosci zagrozen dla dzieci zwigzanych z

rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego | korzystaniem z mediéw cyfrowych.

dzieci. e Informacje przekazywane przez

wychowawcow dla rodzicow.

Doskonalenie ¢ \Wewnatrzszkolne doskonalenie o Warsztaty i szkolenie dla nauczycieli.
kompetencji nauczycieli. e Szkoleniowe Rady Pedagogiczne.
wychowawczych e Konsultacje ze specjalistami. e Wsparcie pedagoga/psychologa.
nauczycieli i » Wspdipraca z Poradnig Psychologiczno
wychowawcow Pedagogiczna.

lll. Ksztatltowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie bezpiecznych

zachowan

Cele dziatan
wychowawczych

Zadania do realizacji

Formy realizacji

Budowanie systemu
warto$ci -

¢ Rozwijanie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej.

e Prowadzenie zaje¢, warsztatow
o charakterze prospotecznym -




przygotowanie do
rozpoznawania
podstawowych
wartosci, ksztattowanie
szacunku dla ludzi,
wrazliwo$ci na
potrzeby drugiego
cztowieka,

¢ Rozwijanie asertywnosci i empatii

¢ Rozwijanie umiejetnosci stuchania

i zabierania gtosu.

¢ Wdrazanie uczniow do samooceny

i oceny kolezenskiej.

e Integrowanie dziatan spotecznosci
szkolnej w tym zespotow klasowych.
e Wspieranie samorzgdnosci ucznidw.

ksztattujacych postawy szacunku, empatii
i tolerancji.

e Organizacja wycieczek, imprez, zaje¢

integracyjnych.

e Zapoznanie z prawami i obowigzkami

dziecka, ucznia, cztowieka.

e Prezentowanie osiggnie¢ uczniow na forum
szkoty i w Srodowisku lokalnym - wystawy,
konkursy, prezentacje, przeglady, wystepy
w szkole i poza nia.

e Organizacja samopomocy uczniowskiej
e Organizowanie wyboréw do samorzadu
szkoty, samorzaddw klasowych.

e Praca w samorzadach klasowych,
zachecanie do dziatalnosci na rzecz klasy
i szkoty.

* Organizacja: Dnia Praw Dziecka, Dnia
Zyczliwosci, Dnia Kobiet, Pierwszego Dnia
Wiosny, Klasowych Mikotajek, Walentynek

e Realizacja wybranych programow
profilaktycznych, opieka pedagoga.

e Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu,
organizacje akcji pomocy i wsparcia.

Przeciwdziatanie
agresji i przemocy
w szkole

e Rozwijanie umiejetnosci
konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow na drodze dialogu.

o Niwelowanie wszelkich przejawow
agres;ji i przemocy w placowce,
ksztatcenie umiejetno$ci rozwigzywania
problemow bez uzycia sity.

¢ Monitorowanie nasilenia agresji

w szkole.

e Realizacja wybranych programow
profilaktycznych.

¢ Wspdipraca wychowawcow ze
specjalistami.

e Reagowanie na wszelkie przejawy agresji

i przemocy.

e Pomoc w rozwigzywaniu pojawiajgcych sie
konfliktéw i sporow wérdd uczniow.

e Ankiety, rozmowy indywidualne, analiza
dokumentaciji.

Ksztattowanie
prawidtowych postaw
wobec réznego rodzaju
zagrozen

e Stwarzanie warunkow bezpieczenstwa
na terenie szkoty, wdrazanie do
respektowania zasad, regulaminéw,
poszanowania prawa

e Ksztattowanie umiejgtnosci
samodzielnego, codziennego dbania

0 wlasne bezpieczenstwo

e Wskazanie zrodet niebezpieczenstw
oraz zagrozen zdrowia i zycia na terenie
placowki i poza nig.

o Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow w
drodze do szkoty.

e Zapoznanie z obowigzujgcymi w szkole
zasadami, regulaminami, procedurami oraz
konsekwencjami ich tamania, konsekwentne
egzekwowanie przestrzeganie zasad
obowigzujacych w szkole, wzmacnianie
pozytywnych postaw.

e Organizacja dyzurow nauczycieli,
procedury reagowania w sytuacjach
kryzysowych.

e Prbna ewakuacja placowki.

e Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
podr6zowania, nawigzywania znajomosci,
wypoczynku letniego zimowego itp.




e Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefondw komorkowych,
tabletow, itp.).

e Zapoznanie uczniow z zasadami udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.

e Zapoznanie z kodeksem drogowym
dotyczacym pieszych, rowerzystow

i pasazerow.

e Przygotowanie i przeprowadzenie
egzaminu na karte rowerowa.

e Propagowanie pozytywnych sposobow
spedzania czasu wolnego, tworzenie oferty
zaje¢ pozalekcyjnych.

¢ Pogadanki, prezentacje multimedialne,
spotkania z przedstawicielami policji.

Integracja dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych szkoty
i rodzicow

Zapoznanie rodzicow z programem
wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami Szkoty.
Witaczenie rodzicow do pracy przy
realizacji zamierzen wychowawczych

e Spotkania z rodzicami

e Uczestnictwo rodzicow w lekcjach
otwartych.

e Organizacja imprez dla rodzicow i z ich
udziatem

o Wyrdznianie rodzicow za wktad pracy,
pomoc Szkole w poprawianiu warunkow
pracy i nauki

IV. Wychowanie prozdrowotne, profilaktyka uzaleznien

Cele dziatan Zadania do realizacji Formy i sposoby realizacji
wychowawczych

Propagowanie zasad e Organizacja i wspieranie dziatan e Realizacja programdw edukacyjnych z
zdrowego stuzacych promocji zdrowego stylu zycia zakresu zdrowego odzywiania i aktywnosci
i higienicznego stylu « Podejmowanie dziata w celu fizycznej.

zycia, ksztattowanie zwiekszenia zaangazowania uczniow » Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych
zachowan w zajecia wychowania fizycznego.

sprzyjajacych zdrowiu.

e Zagospodarowanie czasu wolnego ze
szczegoinym uwzglednieniem aktywnosci
fizycznej w szkole i poza nig, .

e Uczenie planowania i dobrej organizacji
pracy uczniow

e Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem

e Zapoznanie ucznidéw z zasadami
bezpiecznego poruszania sie po druga
i ulicach, w szczegdlnosci bezpieczenstwo
w drodze do szkoty

o Ksztattowanie nawyku dbania o wtasne
zdrowie. Zwracanie uwagi na utrzymanie

e Zajecia warsztatowe i pogadanki

e Wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi
szkote w promowaniu zasad zdrowego stylu
zycia.

e Zajecia profilaktyczne "Bezpieczny uczen,
bezpieczny przedszkolak"

« Organizacja wewnatrzszkolnych zawodoéw i
turniejow /tenis stotowy, siatkowka/

e Organizacja zawoddw sportowych przy
okolicznosciowych festynach i piknikach
rodzinnych na terenie gminy

e Zajecia wychowania do zycia w rodzinie
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higieny ciata. Dbanie o schludny wyglad
zewnetrzny.

Profilaktyka uzaleznien

e USwiadomienie zagrozen zwigzanych z
sieganiem po uzywki oraz szkodliwosci
natogow, zwtaszcza uzaleznienia od
mediow cyfrowych

e Uczenie zachowan asertywnych — ze
szczegoInym wskazaniem na
umiejetnos¢ odmawiania.

e \Wczesne rozpoznawanie
i zapobieganie sytuacjg, w ktorych
uczniowie mogliby siegac po réznego
rodzaju uzywki, substancje
psychoaktywne lub popadac
w uzaleznienia od nich oraz
rozpoznawanie sytuacji, w ktorych
uczniowie mogliby popada¢ w
uzaleznieni od mediow cyfrowych.

e Diagnoza srodowiska rodzinnego
uczniow.

e Poszerzenie wiedzy rodzicow lub
opiekundw, nauczycieli i wychowawcow
na temat rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania Srodkdéw
psychoaktywnych a takze
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od mediow cyfrowych.

e Realizacja programéw profilaktycznych z
zakresu profilaktyki uzaleznien m.in. "Bieg
po zdrowie", "Czyste powietrze wokdt nas”,
"Debata"

e Zajecia warsztatowe i pogadanki

e Konkursy

e Indywidualne wsparcie dla ucznidw z grupy
ryzyka

e Spotkania ze specjalistami

e Wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi
szkote w dziataniach profilaktycznych
(Policja, PSSE, Urzad Gminy itp.)

e Ankiety i wywiady Srodowiskowe

V. Wychowanie ekologiczne

Cele dziatan Zadania do realizacji Formy i sposoby realizacji
wychowawczych

Rozwijanie wrazliwosci | e Przyblizenie uczniom problematyki e Realizacja programdw ekologicznych.
na problemy koniecznosci ochrony $rodowiska o Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata,
Srodowiska naturalnego.

o Ukazanie wptywu codziennych
czynnosci i zachowan na stan srodowiska
naturalnego.

e Uwrazliwienie na zwigzek degradacji
Srodowiska ze zdrowiem czlowieka.

e \Wskazanie na sposoby dbania

0 przyrode ozywiong i nieozywiona.

Dzien Ziemi, zbidrka surowcow wtornych,
porzadkowanie terenu przyszkolnego w
ramach godzin wychowawczych, cykl lekcii
promujacych ekologiczny styl zycia,
wykonanie ekologicznej zabawki

e Praca kota ekologicznego.

e Organizowanie zajeC w terenie.

e Organizacja szkolnych konkurséw
ekologicznych.

e Pogadanki tematyczne.
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EWALUACJA DZIALAN WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNYCH

W celu uzyskania informacji o przebiegu realizacji dziatan i poznania ewentualnych
trudno$ci, niedociggnie¢, ktdre moga sie pojawi¢ konieczna bedzie ewaluacja. Program
bedzie na biezgco monitorowany w ciggu catego roku szkolnego uzyskane informacje
bedg wykorzystywanie do modyfikacji planu dziatan. Catosciowa ewaluacja
przeprowadzona zostanie pod koniec roku szkolnego, wnioski z niej zostang,
wykorzystane do okreslenia celéw i dziatan w nastepnym roku szkolnym.

Narzedzia ewaluacji:
e Analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, arkusze ocen, zeszyty uwag,
dokumentacja pedagoga i wychowawcdw klas itp.)

Sprawozdania wychowawcow oddziatow, specjalistow

Badania kwestionariuszowe - ankieta i jej analiza
Obserwacje
Wywiady z wybranymi osobami.
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